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Scarti scaltri!
Il compostaggio domestico

Domenica 20 ottobre
Laboratorio e pranzo vegano
L’associazione vegetariana “La cena di Pitagora” 
organizza un laboratorio sulla produzione 
di compost vegetale ad uso domestico.  
Il laboratorio è a cura di Silvia Quatrini 
che ha lavorato per anni in un impianto 
di compostaggio industriale e da tempo produce 
compost domestico.
Il compostaggio è un processo biologico 
di trasformazione della sostanza organica, 
che viene decomposta e metabolizzata da opportuni 
batteri; lo sfruttamento di questi meccanismi 

naturali ci consente di ottenere, a partire dai nostri rifiuti domestici 
organici, il compost, un ottimo terriccio per le nostre piante del tutto 
simile a quello che si può acquistare nei garden center. 
Attraverso una semplice descrizione del processo, con attenzione particolare 
verso il compostaggio domestico vegetale, sarà presentato un caso reale 
di compostaggio domestico in condominio, con fotografie e spiegazioni pratiche.

Tempi
Ore 11.00 appuntamento presso l’associazione 
“La cena di Pitagora” via San Ponzo 25, Ponte Nizza (Pv)
Ore 12.30 fine del laboratorio
Ore 13.00 pranzo vegano

Contributo 
5 euro a partecipante che verranno devoluti da Silvia 
a Missione Randagi ONLUS di Volpedo (Al)
12 euro per il pranzo (anche per eventuali accompagnatori 
dei partecipanti al corso)

Come per le altre attività dell’associazione anche i laboratori 
sono riservati ai soci. Chi non lo fosse, può associarsi 
versando la quota annuale di 5 euro.

Informazioni e prenotazioni: info@lacenadipitagora.it Maria 339.3264435


