La cena di Pitagora

Associazione vegetariana

Il grembiule giapponese
Laboratorio di autoproduzione e cena vegana

Domenica 21 luglio

L’'associazione vegetariana “La cena di Pitagora” organizza un laboratorio

di autoproduzione per realizzare un grembiule giapponese

Si tratta di un grembiule diverso dai modelli a noi noti e, anche per questo,
un’ottima idea regalo. E’ realizzato partendo da un quadrato di stoffa,

@ regolabile e utile sia in cucina che in altre attivita manuali.

I1 laboratorio & a cura di Francesca Dell'’Angelo,

che cuce da una decina di anni e ha un atelier a Pavia,

dove tiene corsi e realizza abiti e accessori, utilizzando
quasi esclusivamente materiali di recupero.

I materiali sono compresi nel laboratorio ma per ampliare

la scelta si invita a portare da casa tessuti di recupero:

la dimensione necessaria €& un quadrato di circa 110 cm di lato
e di un peso adatto a un grembiule.

Laboratorio

Scelta della stoffa di dimensione, peso e fantasia adatti.
Creazione delle bretelle e della tasca. Orlatura con angoli
a busta e creazione dell’occhiello per il passaggio

della bretella. Assemblaggio e cucitura a macchina.

Tempi

Ore 15.45 appuntamento presso l’associazione

“La cena di Pitagora” via San Ponzo 25, Ponte Nizza (Pv)
Ore 19 fine del laboratorio

Ore 19.30 cena vegana

Contributo
20 euro a partecipante pit 5 euro per la tessera associativa annuale.
Minimo 8 partecipanti

Requisiti
Non & necessario saper cucire, ma é& preferibile avere una vaga idea
di come si cuce a mano.

Eventuali accompagnatori dei partecipanti al corso possono cenare
versando un contributo di 13 euro (cena + tessera)

Informazioni e prenotazioni: info@lacenadipitagora.it
Maria 339 3264435

Ia cena di Pitagora . via San Ponzo,25 . 27050 Ponte Nizza (PV) . tel +39.0383.53410
cell Maria +39.339.3264435 . cell Davide +39.340.4921983 . info@lacenadipitagora.it

www.lacenadipitagora.it




